Adorazione Eucaristica 17-9-2026

XXV Domenica A

Sia lodato e ringraziato ogni momento il Santissimo e divinissimo Sacramento.

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. Come era nel principio, ora e sempre, nei secoli dei secoli.
Amen.

Dolce Cuore del mio Gesu, fa’ che ti ami sempre pitl.

Dolce Cuore di Maria, siate la salvezza dell’anima mia.

Respira in me, tu, Santo Spirito, perché santi siano i miei pensieri. Spingimi, tu, Santo Spirito, perché sante
siano le mie azioni. Attirami, tu, Santo Spirito, perché ami le cose sante. Fammi forte, tu, Santo Spirito, perché
difenda le cose sante. Difendi me, tu, Santo Spirito, perché non perda mai la tua santa grazia che ¢ in me.

Credo, mio Dio, di essere innanzi a te che mi guardi e ascolti le mie preghiere.
Tu sei tanto grande e tanto santo: io Ti adoro.

Tu mi hai dato tutto: io Ti ringrazio.

Tu sei stato tanto offeso da me: io Ti chiedo perdono con tutto il cuore.

Tu sei tanto misericordioso: io Ti domando tutte le grazie che vedi utili per me.

«Mio Dio! Io credo, adoro, spero e Vi amo! Vi domando perdono per quelli che non credono, non adorano,
non sperano e non Vi amano» (Fatima, primavera 1916).

«Santissima Trinita, Padre, Figlio e Spirito Santo, Vi adoro profondamente e Vi offro il preziosissimo corpo,
sangue, anima e divinita di Gesu Cristo, presente in tutti i tabernacoli della terra, in riparazione degli oltraggi,
sacrilegi e indifferenze con cui Egli stesso ¢ offeso. E, per i meriti infiniti del suo santissimo Cuore e del Cuore
Immacolato di Maria, Vi chiedo la conversione dei poveri peccatori» (Fatima, autunno 1916).

ANGELUS

L’angelo del Signore porto I’annuncio a Maria,

Ed ella concepi per opera dello Spirito Santo.



Ave, o Maria...

Eccomi, sono la serva del Signore,
Avvenga di me secondo la tua parola.

Ave, o Maria...

E il Verbo si fece carne,
e venne ad abitare in mezzo a noi.

Ave, o Maria...

Prega per noi, santa Madre di Dio,

affinché siamo fatti degni delle promesse di Cristo.

Preghiamo.

Infondi nel nostro spirito la tua grazia, o Padre: tu, che nell’annunzio dell’angelo ci hai rivelato 1’incarnazione
del tuo Figlio, per la sua passione e la sua croce guidaci alla gloria della risurrezione. Per Cristo nostro Signore.
Amen.

Gloria al Padre... 3 volte
Angelo di Dio...

Eterno riposo ...

Pausa di silenzio canto

O Dio, che nell’amore verso di te e verso il prossimo hai posto il fondamento di tutta la legge, fa’ che
osservando i tuoi comandamenti possiamo giungere alla vita eterna.

O Padre, le tue vie sovrastano le nostre vie quanto il cielo sovrasta la terra: concedi a noi la gioia semplice di
essere operai della tua vigna senza contare meriti e fatiche, lieti solo di portare frutti buoni per la speranza del
mondo.

Canto al Vangelo (At 16,14)

Apri, Signore, il nostro cuore ¢ accoglieremo le parole del Figlio tuo.



Vangelo Mt 20,1-16

In quel tempo, Gesu disse ai suoi discepoli questa parabola: «Il regno dei cieli € simile a un padrone di casa
che usci all’alba per prendere a giornata lavoratori per la sua vigna. Si accordo con loro per un denaro al giorno
e li mando nella sua vigna. Uscito poi verso le nove del mattino, ne vide altri che stavano in piazza, disoccupati,
e disse loro: “Andate anche voi nella vigna; quello che ¢ giusto ve lo daro”. Ed essi andarono. Usci di nuovo
verso mezzogiorno ¢ verso le tre, e fece altrettanto. Uscito ancora verso le cinque, ne vide altri che se ne
stavano li e disse loro: “Perché ve ne state qui tutto il giorno senza far niente?”. Gli risposero: “Perché nessuno
ci ha presi a giornata”. Ed egli disse loro: “Andate anche voi nella vigna”. Quando fu sera, il padrone della
vigna disse al suo fattore: “Chiama i lavoratori e dai loro la paga, incominciando dagli ultimi fino ai primi”.
Venuti quelli delle cinque del pomeriggio, ricevettero ciascuno un denaro. Quando arrivarono i primi,
pensarono che avrebbero ricevuto di pit. Ma anch’essi ricevettero ciascuno un denaro. Nel ritirarlo, pero,
mormoravano contro il padrone dicendo: “Questi ultimi hanno lavorato un’ora soltanto e li hai trattati come
noi, che abbiamo sopportato il peso della giornata e il caldo”. Ma il padrone, rispondendo a uno di loro, disse:
“Amico, io non ti faccio torto. Non hai forse concordato con me per un denaro? Prendi il tuo e vattene. Ma io
voglio dare anche a quest’ultimo quanto a te: non posso fare delle mie cose quello che voglio? Oppure tu sei
invidioso perché io sono buono?”. Cosi gli ultimi saranno primi e i primi, ultimi.

Pausa di silenzio canto

1L. «Forse ricorderete che quando, nel giorno della mia elezione, mi rivolsi alla folla in Piazza San Pietro, mi
venne spontaneo presentarmi come un operaio della vigna del Signore. Ebbene, nel Vangelo di oggi (cfr. Mt
20, 1-16a), Gesu racconta proprio la parabola del padrone della vigna che a diverse ore del giorno chiama
operai a lavorare nella sua vigna. E alla sera da a tutti la stessa paga, un denaro, suscitando la protesta di quelli
della prima ora. E chiaro che quel denaro rappresenta la vita eterna, dono che Dio riserva a tutti. Anzi, proprio
quelli che sono considerati "ultimi", se lo accettano, diventano "primi", mentre i "primi" possono rischiare di
finire "ultimi". Un primo messaggio di questa parabola sta nel fatto stesso che il padrone non tollera, per cosi
dire, la disoccupazione: vuole che tutti siano impegnati nella sua vigna. E in realta I'essere chiamati ¢ gia la
prima ricompensa: poter lavorare nella vigna del Signore, mettersi al suo servizio, collaborare alla sua opera,
costituisce di per sé¢ un premio inestimabile, che ripaga di ogni fatica. Ma lo capisce solo chi ama il Signore e
il suo Regno; chi invece lavora unicamente per la paga non si accorgera mai del valore di questo inestimabile
tesoro. A narrare la parabola € san Matteo, apostolo ed evangelista, di cui tra l'altro ricorre proprio oggi la festa
liturgica. Mi piace sottolineare che Matteo, in prima persona, ha vissuto questa esperienza (cfr. Mt 9, 9). Egli
infatti, prima che Gesu lo chiamasse, faceva di mestiere il pubblicano e percio era considerato pubblico
peccatore, escluso dalla "vigna del Signore". Ma tutto cambia quando Gesu, passando accanto al suo banco
delle imposte, lo guarda e gli dice: "Seguimi". Matteo si alzo e lo segui. Da pubblicano divento
immediatamente discepolo di Cristo. Da "ultimo" si trovo "primo", grazie alla logica di Dio, che - per nostra
fortuna! - ¢ diversa da quella del mondo. "I miei pensieri non sono i vostri pensieri — dice il Signore per bocca
del profeta Isaia — , / le vostre vie non sono le mie vie" (Is 55, 8). Anche san Paolo [...] ha sperimentato la
gioia di sentirsi chiamato dal Signore a lavorare nella sua vigna. E quanto lavoro ha compiuto! Ma, come egli
stesso confessa, ¢ stata la grazia di Dio a operare in lui, quella grazia che da persecutore della Chiesa lo
trasformo in apostolo delle genti. Tanto da fargli dire: "Per me vivere € Cristo ¢ il morire un guadagno". Subito
pero aggiunge: "Ma se il vivere nel corpo significa lavorare con frutto, non so davvero che cosa debba
scegliere" (Fil 1, 21-22). Paolo ha compreso bene che operare per il Signore ¢ gia su questa terra una
ricompensa. La Vergine Maria, che una settimana fa ho avuto la gioia di venerare a Lourdes, ¢ tralcio perfetto



della vigna del Signore. Da lei ¢ germogliato il frutto benedetto dell'amore divino: Gesu, nostro Salvatore. Ci
aiuti Lei a rispondere sempre e con gioia alla chiamata del Signore, e a trovare la nostra felicita nel poter
faticare per il Regno dei cieli» (BENEDETTO XVI, Angelus, 21-9-2008).

Pausa di silenzio canto

2L. «Desidero fermarmi ancora su una parabola di Gesu. Anche in questo caso si tratta di un racconto che nutre
la nostra speranza. A volte infatti abbiamo I’impressione di non riuscire a trovare un senso per la nostra vita:
ci sentiamo inutili, inadeguati, proprio come degli operai che aspettano sulla piazza del mercato, in attesa che
qualcuno li prenda a lavorare. Ma a volte il tempo passa, la vita scorre € non ci sentiamo riconosciuti o
apprezzati. Forse non siamo arrivati in tempo, altri si sono presentati prima di noi, oppure le preoccupazioni
ci hanno trattenuto altrove. La metafora della piazza del mercato ¢ molto adatta anche per i nostri tempi, perché
il mercato ¢ il luogo degli affari, dove purtroppo si compra e si vende anche 1’affetto e la dignita, cercando di
guadagnarci qualcosa. E quando non ci si sente apprezzati, riconosciuti, si rischia persino di svendersi al primo
offerente. Il Signore ci ricorda invece che la nostra vita vale, e il suo desiderio ¢ di aiutarci a scoprirlo. Anche
nella parabola che oggi commentiamo ci sono degli operai in attesa di qualcuno che li prenda a giornata. Siamo
nel capitolo 20 del Vangelo di Matteo e anche qui troviamo un personaggio che ha un comportamento insolito,
che stupisce e interroga. E il padrone di una vigna, il quale esce di persona per andare a cercare i suoi operai.
Evidentemente vuole stabilire con loro un rapporto personale. Come dicevo, si tratta di una parabola che da
speranza, perché ci dice che questo padrone esce piu volte per andare a cercare chi aspetta di dare un senso
alla sua vita. Il padrone esce subito all’alba e poi, ogni tre ore, torna a cercare operai da mandare nella sua
vigna. Seguendo questa scansione, dopo essere uscito alle tre del pomeriggio, non ci sarebbe piu ragione di
uscire ancora, perché la giornata lavorativa terminava alle sei. Questo padrone instancabile, che vuole a tutti i
costi dare valore alla vita di ciascuno di noi, esce invece anche alle cinque. Gli operai che erano rimasti sulla
piazza del mercato avevano probabilmente perso ogni speranza. Quella giornata era andata a vuoto. E invece
qualcuno ha creduto ancora in loro. Che senso ha prendere degli operai solo per 1’ultima ora della giornata di
lavoro? Che senso ha andare a lavorare solo per un’ora? Eppure, anche quando ci sembra di poter fare poco
nella vita, ne vale sempre la pena. C’¢ sempre la possibilita di trovare un senso, perché Dio ama la nostra vita.
Ed ecco che I’originalita di questo padrone si vede anche alla fine della giornata, al momento della paga. Con
1 primi operai, quelli che vanno nella vigna all’alba, il padrone si era accordato per un denaro, che era il costo
tipico di una giornata di lavoro. Agli altri dice che dara loro quello che ¢ giusto. Ed ¢ proprio qui che la parabola
torna a provocarci: che cosa ¢ giusto? Per il padrone della vigna, cio¢ per Dio, ¢ giusto che ognuno abbia cio
che ¢ necessario per vivere. Lui ha chiamato i lavoratori personalmente, conosce la loro dignita e in base ad
essa vuole pagarli. E da a tutti un denaro. Il racconto dice che gli operai della prima ora rimangono delusi: non
riescono a vedere la bellezza del gesto del padrone, che non ¢ stato ingiusto, ma semplicemente generoso, non
ha guardato solo al merito, ma anche al bisogno. Dio vuole dare a tutti il suo Regno, cio¢ la vita piena, eterna
e felice. E cosi fa Gesu con noi: non fa graduatorie, a chi gli apre il cuore dona tutto Sé stesso. Alla luce di
questa parabola, il cristiano di oggi potrebbe essere preso dalla tentazione di pensare: “Perché cominciare a
lavorare subito? Se la remunerazione ¢ la stessa, perché lavorare di piu?”. A questi dubbi Sant’Agostino
rispondeva cosi: “Perché dunque ritardi a seguire chi ti chiama, mentre sei sicuro del compenso ma incerto del
giorno? Bada di non togliere a te stesso, a causa del tuo differire, cio ch’egli ti dara in base alla sua promessa”.
Vorrei dire, specialmente ai giovani, di non aspettare, ma di rispondere con entusiasmo al Signore che ci chiama
a lavorare nella sua vigna. Non rimandare, rimboccati le maniche, perché il Signore ¢ generoso e non sarai
deluso! Lavorando nella sua vigna, troverai una risposta a quella domanda profonda che porti dentro di te: che
senso ha la mia vita? Cari fratelli e sorelle, non scoraggiamoci! Anche nei momenti bui della vita, quando il



tempo passa senza darci le risposte che cerchiamo, chiediamo al Signore che esca ancora e che ci raggiunga la
dove lo stiamo aspettando. Il Signore ¢ generoso e verra presto!» (LEONE XIV, Udienza generale, 4-6-2025).

Pausa di silenzio canto

Pensieri di santa Teresa di Gesu Bambino

Quello che ho sofferto lo potro dire soltanto in cielo (MA 95).

E sorprendente quanto il mio spirito si sviluppo nella sofferenza (MA 85).

Presi la risoluzione di non allontanare mai 1’anima mia dallo sguardo di Gesu (MA 73).
11 Signore proporziona le prove alle forze che ci da (MA 72).

I1 buon Dio da in cielo ai suoi eletti tanta gloria quanta possono riceverne (MA 66).
Capivo che soltanto in cielo la gioia sarebbe stata senza nubi (MA 50).

Pochi sono disposti a tenere compagnia a Gesu che soffre nell’orto dell’agonia (LT 165).

I piccoli avvenimenti della nostra vita sono diretti da Dio (LT 201).

Pausa di silenzio

Tantum ergo Sacramentum veneremur cernui, et antiquum documentum novo cedat ritui; praestet fides
supplementum sensuum defectui. Genitori genitoque laus et jubilatio, salus, honor, virtus quoque sit et
benedictio. Procedenti ab utroque compar sit laudatio.

V Hai dato loro il pane disceso dal cielo.

R Che porta con sé ogni dolcezza.

Preghiamo.

Signore Gesu Cristo, che nel mirabile sacramento dell’Eucaristia ci hai lasciato il memoriale della tua Pasqua,
fa’ che adoriamo con viva fede il santo mistero del tuo Corpo e del tuo Sangue, per sentire sempre in noi i
benefici della redenzione. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. Amen.

Incensazione

Benedizione col Santissimo



Dio sia benedetto.

Benedetto il suo santo Nome.

Benedetto Gesu Cristo vero Dio e vero Uomo.
Benedetto il Nome di Gesti.

Benedetto il suo sacratissimo Cuore.

Benedetto il suo preziosissimo Sangue.
Benedetto Gesu nel santissimo Sacramento dell’altare.
Benedetto lo Spirito Santo Paraclito.

Benedetta la gran Madre di Dio Maria santissima.
Benedetta la sua santa ¢ immacolata Concezione.
Benedetta la sua gloriosa Assunzione.

Benedetto il nome di Maria, Vergine e Madre.
Benedetto san Giuseppe, suo castissimo Sposo.

Benedetto Iddio nei suoi Angeli e nei suoi Santi.



